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CURSO ATENCIÓN A 
PACIENTES EN SALUD 
MENTAL 
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Con el curso de Atención a pacientes en salud mental 

conseguirás conocer los distintos trastornos mentales 

que existen, las características básicas de los pacientes 

con problemas de salud mental, así como las causas, 

diagnósticos y síntomas derivados de cada uno de 

ellos. Además, conocerás cuál es el tratamiento 

farmacológico asociado. Todo ello, de la mano de 

Marta González (Enfermera) y Pablo Gil (Psicólogo). 

 

• Historia de los trastornos mentales  

• Factores de riesgo  

• Psicopatología  

• Trastorno del neurodesarrollo: Autismo y TDAH  

• Esquizofrenia  

• Trastornos del estado de ánimo: Depresión, Ansiedad y Bipolar  

• TOC  

• Trastornos relacionados con traumas: Stress postraumático  

• Trastornos del sueño  

• Trastornos de la conducta 

• Trastornos relacionados a adicciones  

• Trastornos de personalidad  

• Trastornos de conducta alimenticia  

• Trastornos del sueño  

• Trastornos de la conducta  

• Trastornos relacionados a adicciones  

• Trastornos de personalidad  
 

Modalidad: Presencial 

Duración: 30 horas 

Horario: 9:00 a 14:00 horas 

Fechas: 18, 20, 25 y 27 de octubre y 3, 8 de noviembre de 2021 

Precio: 75€ | Matrícula 25€ en concepto de reserva de plaza. 
Lugar: Centro de Formación Fundación Rey Ardid C/ Guillén de Castro 2-4, Zaragoza.  
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